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Návrh na částečné zastavení exekuce a odklad provedení 

Věc: Návrh na částečné zastavení exekuce a odklad jejího provedení 

V exekučním řízení vedeném pod sp. zn. 176 EX 00078/26-017 podávám 
žádost na částečné zastavení exekuce a odklad jejího provedení z 
těchto důvodů: 

1. Část vymáhaného dluhu již byla uhrazena prostřednictvím srážek ze 
mzdy, které mi zaměstnavatel prováděl, avšak nebyly dosud 
započteny. 

2. Výpis, který je přílohou exekučního příkazu, obsahuje rozpis 
pohledávky, avšak prvotní jistina dluhu je sporná. Tento dluh jsem 
zaměstnavateli uznal, avšak požadoval jsem podrobné podklady, 
zejména srážky ze mzdy a výplatní pásky, které mi nebyly poskytnuty. 
Z tohoto důvodu je část pohledávky stále sporná. 

3. Snažil jsem se s věřitelem (bývalým zaměstnavatelem) dohodnout na 
řešení pohledávky, avšak k tomu bylo nezbytné, aby mi bylo 
poskytnuto řádné vyúčtování jistiny, úroků a srážek ze mzdy. 
Proto je část dluhu sporná. 

4. Dále upozorňuji, že zaměstnavatel mi odmítl podepsat moji vlastní 
výpověď, a nakonec mi podal výpověď za porušení pracovních 
povinností. Výpověď mi byla doručena do datové schránky až po 
odhlášení ze sociálního a zdravotního pojištění, což ztížilo vyčíslení 
přesného dluhu, vedlo k omezení mého nároku na podporu v 
nezaměstnanosti a v důsledku toho mi vznikl dluh vůči úřadu práce. 
Tyto okolnosti činí část pohledávky spornou. 

5. Upozorňuji, že výpověď podaná zaměstnavatelem byla podána v době, 
kdy jsem měl nastoupit k novému zaměstnavateli, což rovněž ovlivnilo 
vyčíslení sporné části dluhu. 

Po prostudování rozpisu dluhu, který je přílohou exekučního příkazu, budu 
zaměstnavatele kontaktovat, abychom situaci vyjasnili a případně upravili 
částečné zastavení exekuce. 



Žádám proto, aby exekuce byla zastavena ve výši, která odpovídá již 
uhrazeným částkám, jakmile bude doloženo jejich přesné vyčíslení, a 
zároveň o odklad provedení exekuce do doby, než obdržím podrobný 
rozpis dluhu. Po jeho prostudování jsem připraven situaci bezodkladně 
vyřešit a případně doplnit návrh na částečné zastavení exekuce. 

Současně žádám, aby v rámci odkladu provedení exekuce nebyl zablokován 
můj bankovní účet, který využívám k zajištění základních životních 
potřeb. 

Opětovně potvrzuji, že mám zájem vzniklou situaci a relevantní pohledávku 
co nejdříve vyřešit i za pomocí rodiny. 

Prosím o případné instrukce, jak mohu postupovat. 

 

Přílohy: 
• Kopie výpovědi zaslané zaměstnavateli 
• Kopie odporu proti výpovědi s žádostí o podklady k vyčíslení dluhu a 

dokladům o srážkách ze mzdy 

Předem děkuji za vstřícnost a jsme připraven být plně nápomocen celou 
záležitost aktivně řešit do jejího ukončení. 

 

S pozdravem, 

František Bis  
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